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Behliessiich mGchte lch voch auf elnen Punkl hinweisen. In seiper unter
Wedl gemachten Arbeit iber die Lymphgefisse der Hant giebt L. Neomann?)
an, dass dieselben ein geschlossenes Rihrensystem mit selbstindiger Wandung,
deren lunenfliche mit Platienepithel bekleidet ist, hilden. Wie bereits angefiihre,
lasst dagegen Wegner lhre Wand nur aus dem Endothel bestehen. Auch
Ranvier? giebl eine hiermit {ibereinstimmende Beschreibung, Nach seiner Dar-
stellung erscheinen die Lympbeapillares auf dem Durchschnitt ,als offene Liicken
gwischen dev Bindegewebshiindeln, die einfach von einander entfernt sind. Sle sipd
von ronden Kernen begrenmzt, die sehr merklich in ibr Inneres vorspringen. Diese
Berne gehiren Endothelzellen an, welche unter einander verklebt, sie in dem je-
weiligen Abstand erhalten und sie mit der unterliegenden Sehicht verbinden. Diese
Sehicht unterscheidet sizh zuwellen von den henachbarten Bindegewebshiindeln dorch
eing leicht besondere Sireifung.

Wie avs depn oben mitgetheilten Befunden erhellt, stimmen melne Priparate
wit dieser Darstellung, abgesehen davon, dass die Endothelzellen grésstentheils
feblten, vollkowsmen ibereln. Ich glaube demnach die Ansicht Neumann’s als
picht richilg bezelchnen zu diirfen.

2,
Mileli- Analyse und das Menschen- und Kuheasein.

Offenes Schreiben an den Herausgeber.

Von Dr. Ph. Biederi in Hagenau i E.

Hochgeenrter Herr Professor!

Die freundliche Zusendung eines Aufsatzes: , Milk-Anaiysis* aus der Philadelph.
Medic. Times July 1882, fir die ich dem Herrn Uebersender sehr dankbar bio,
giebt mir Veranlassung, einige Bemerkungen zn machen zu dem ganzen Inhalt jenes
Auofsatzes sowohl, wic zu einem kritischen Excurs, den derselbe beaziiglich einer von
wir in diesem Archiv Bd. LX%) 1874 veroffentlichten Arbeit enthalt. Herr Arthur
V. Meigs, der Verfasser jenes Aufsatzes, glanbt zum ersten Mal das Mangelhafte
dlterer und lange allgemein angenommener Analysen (z. B. von Vernois und
Becquerel), die der Menschenmilch gegen 4 pCt. Casein zutheilten, erkannt zu
haben und nun eine Neuigkeit von principieller Wichtigheit zu bieten mit Angaben
eines sehr viel geringeren Caseingehaltes {(0,75--1,25 pCt. Casein), den er in meh-
reren Analysen in der Menschenmileh gefunden. Indem Herr Meigs nun behauptet,

) a.a 0. 5,29, (Vgl. auch L. Neumann, Lehrbuch der Hautkraokheiten.
5. Auflage. Wien 1880. 8. 23.)

%) Technisches Lebrbuch der Histologie, iibersetzt von Nicat! und Wyss.
5. Lieferung. Leipzig 1879. S. 608.

3) 8. 352—379. Neue Untersuchungen u. klin. Beobachtungen dber Menschen-
u. Kohmilch als Kindernahrungsmittel. Von Dr. Ph, Biedert.
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dass nach seinen Untersuchungen die Menschenmilch nur eln Drittel von dem Ge-
halt der Kubmilch an Casein besitze, sieht er darin den Hauptunterschied zwischen
beiden Milcharten und hilt mir dann vor, ich hitte in meinem (bereits vorhin er-
wihnten) ,sorgfaltig ausgearbeiteten und viel citirten Artikel in Virch ow’s Archiv®
auf den Nachweis der Verschiedenheiten zwischen Menschen- und Kuhcasein grossen
Nachdruck gelegt, aber jene guantitative Differenz dbersehen und somit nicht be-
achtet, dass die verschiedene Gerinnbarkeit der Milch allein durch diese erklirt
werden kénne, ‘

Ich fiirchte nun, Herr Meigs hat etwas fiir Wiirdigung unserer belderseitigen
Ansichten viel Wichtigeres {ibersehen, nehmlich meine Arbeit selbst (im Original)
zu lesen. Er wiirde da gleich vorne erwihnt gefunden haben, wie ich allerdings
bereits den méoglichen Einfluss geringeren Caseingehaltes der Menschenmilch In’s
Auge gefasst und zwar in sehr ausgiebiger Welse in einer friiheren Arbeit!): in
derselben war gezeigt, dass Verdiinnung der Kuhmilch mit 1, 2, 3 und 4 Theilen
Wasser noch lange nicht und selbst mit 12 Theilen noch nicht véllig vermocht
habe, dle Verschiedenheit in den Gerinnseln derselben gegeniiber der Menschen-
milch auszugleichen. Nach Herrn Meigs hétte schon bei elner Verdiinnung mit
2 Theilen der Caseingehalt gleich sein miissen und kein Unterschied mehr bestehen
diirfen.

Herr Meigs wiirde in dem von ihm erwihnten Artikel ferner gelesen haben,
dass ich selbst damals, 1874, schon den Caseingehalt der Menschenmilch auf nur
1,5-—2,4 pCt. bestimmt?), also die von ihm jetzt wieder vorgetragene relative Ca-
seinarmuth der Menschenmilch bereits vollkommen erkannt batte. Herr Meigs irrt
iberhaupt, wenn er seine Angaben von dem geringen Caseingehalt der Menschen-
milch auch grosseren Kreisen neu glaubt. Die alten hohen Zahlen haben hier bei
Sachkundigen schon seit Jahren ihren Credit verloren, und ich habe schon 1880 in
meinem Buch Gber Kinderernihrung3®) aof Grund eigener und zablreicher fremder
Untersuchungen, wie jetzt wieder Herr Meigs, die Irrthimer der alten Angaben
dargethan und den Procentgehalt der Menschenmilch an Casein definitiv sehr niedrig
fixirt (im Mittel hochstens 2 pCt.). Dass meine Zahlen noch etwas hiher sind, als
dle von Herrn Meigs, bildet keine wesentliche Differenz mehr, ond welche die
richtigen sind, soll hernach noch erirtert werden, — Aus meiner von ihm citirten
Arbeit wiire ferner fiir Herrn Meigs zu ersehen gewesen, dass bereits mit Riick-
sicht auf jenen geringen Caseingehalt der Menschenmilch die vergleichenden Ver-
suche iber Verhalten der beiden Milcharten gegen Magensaftt) derart angestellt
wurden, dass die Kuhmilch hierbei mit 2 Theilen Wasser zur Herbeifiihrung eines
der Menschenmilch 3hunlichen Caseingehaltes verdiinnt wurde — ganz wle es Herr
Meigs jetzt nur wiinschen wiirde. Endlich sind die {ibrigen Untersuchungen (auch
Verdaunngsversuche, die ein grosses Zuriickbleiben des Kuhcasein ergaben) mit

'} Unters. iiber die chem. Unterschiede der Menschen- u. Kuhmilch. In.-Diss.
Giessen 1869. S. 9f.

%) Dieses Archiv Bd. LX. S. 356.

%) Die Kinderernghrung im SHuglingsalter v. Dr. Biedert. Stuttgart, Enke.
S. 107—110.

) Dieses Archiv Bd. LX. S. 366.
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rein dargestelltem Casein beider Miicharten '} angestellt — dardber also, dasy
micht durch grissere Verdiinnung des Casein in der Menschenmilch Differenzen nur
vorgetduscht wurden, glaube ich, haite die eingehende Lectlire meiner Arbeit voilige
Beruhigung gewdbren kénnen. Nuch einer solchen Lectiive im Original wirde -~
davon diirften die vorgefiihrten Punkie wohl Jeden iiberzeugi haben — Herr Meigs
in selnen Untersuchungen keinen. Grund mehr zo seinem Einwand gefanden baben.
Ein Beweis, dass allein Keontniss des Originals, nicht irgend eines uwnvollsiindigen
Referates iiber eine wissenschaftliche Anschauang abzuurtheilen erlonbt vnd ein
Autor, der: mit Vorsicht gearbeitet uad mbgliche Elnwinde im Voraus erwogen hat,
verlangt damit gewiss nichts Unbilliges. —

Ich hebe noch die analytischen Resultate des Herrn Meigs zu benrtheilen
und glaube, dess sie zu klein sind in Bezug anf das Casein aus dem entgegen-
geselzten Grund, als die &lteren zu gross wurden, Die {riheren halten andere
Dinge bei threm Caseln witgewogen, Herr Meigs aber hat nicht mehr alles Casein
vor sich, wenn er wiegt. Auch darin ist er oleht der erste. Schen Brunner
hat {873 susserordentlich kleine Zahlen fiir das Menscheomilchcasein bekommen,
aber er selbst batte mit seinen WN-Bestimmungen viel mebr Biweiss in der Milch
nachgewlesen, als er daranms bekemmen bat, und man zweifelt wobl jetzt nicht
mehr, dass er uugeniigend ausgefilit bat. Herr Meigs hai nun wahrscheinlich
anderweitig ziemlich Casein verloren. Schon bel dem Ausschiitieln mit Aether geht
wobl -mehe oder weniger Casein in den wasserbaltig werdenden Aether mit fber
and wird als Fett gerechnet. Viel mehr aber wmuss von jenem verloren gehen,
wenu schifesslich der Rickstand zar Trennung des Zuckers vom Casein wiederhoit
mit- Wassier ausgewaschen wird, Dass Menscheneasein sich in Wasser verhiltniss-
misstg gui 1dst, hat schon Simon gefunden und haben donu ich und Langgaard
wieder nachgewiesen; dass man selbst noch mit stérker wasserhaltigem Alkobol viel
Casein wegwaschen kann, gilt bel hiesigen Chemikern fiir ausgemacht. lch glanbe
deshalb, dsss Herrn Meigs’ Zahlen fiir Casein wmerklich za kleln und omgekebrt
seine Zahlen fiir Zucker (6,9—7,7 pCt.), die uvnerhort gross sind, durch all jenes
weggewaschene Casein filschlich vergrdssert warden. Allerdings gebe ich auch zm,
dass ‘meine Zablen fiir (lasefn ein wenig 2a boch sein kdonen: Ich hatte (ziemlich
yleichzeitiz. mit Liebermann) gefunden, dass nuch Fillung mit Alkohol noch
ein Theil .des -Caseins mit in das Filtrat Gibergeht, aus dem es mit Tanpio nieder-
geschiagen werden muss; hier nun habe jch meist keinen Abzug filr das beige-
mengte Taonin gemacht; der so entstandese Irrthum wird 0,1 0,2 pCt. nicht
dbersteigen. —— Auch der von Herrn Meigs bestimmte Trockenriickstand scheint
anfechtbar, weil bei der einfachen Abdampfung die Stoffe sich brinnen und somit
vielleicht die Menge &ndern; Forster hat dies neuverdings durch - Bimssteinzusatz
am gweckmdssigsten vermeiden gelebrt 2).

) Dieses Archiv Bd. LY. S. 355 f. Die gefundenen Diflerenzen der reinen Ca-
seine hat Langgaard in dies. Arch. Bd. LXV nach Versuchen im Berliner
pharmakolog. Institut vollkommen bestitigt.

%) In: Mendes de Leon, Zusammensetzung der Frauenmilch. In.-Diss, Miin-
chen 1881. S.16. Frihere nahmen Gyps, Seesand. . s
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Mit den practischen Schlussfolgerungen des Herrn Meigs bin ich trotz der
seither aufgezdhlten Gegensdtze in erfreulichstem Einverstindniss. Ich bin, wie er,
der Meinung und lehre es auch in der schon viel erwibnten Arbeit aus diesem
Archiv, dass’ das Knhmilchcasein sehr stark verdiinnt werden muss fiir Kinder mit
schwacher Verdauung. Allerdings hat dies nicht bis zu einer rechnnngsmissig ge-
fondenen Gleichheit' im Procentsatz derselben gegeniiber der Muttermileh zu ge-
schehen, sondern bis zu demjenigen Procentgehalt, der eben vertragen wird, Die
Stéarke der Verdiinnung musste also durch Versuche festgestellt werden. [n jemer
Arbeit habe ich auch das versucht, und der dort angegebene Anfangsgehalt der
Nahrung - fir empfindliche Sioglinge von 1 pGt. Casein findet in den Erfabrungen
der bestbeobachtenden Kinderirzte seine Stiitze, welche alle eine mit 3 und selbst
4 Theilen Wasser etc. verdiinnte Kuhmilch bei solchen Kindern anwenden.

In noch epgerer Uebereinstimmung finden sich meine seitherigen Arbeiten mit
Herrn Meigs, wenn er die Benutzong von Rahm bei diesen Verdiionungen fiir
ndthig -erklirt. Wenn er bofft, ,spiter genauere Vorschriften iber Verbindung von
Kuhmilch, Rabhm, Wasser und Zucker fir die Kindererndhrung publiciren zu kdn-
nen®, so erlaube ich mir als Grundlage hierfiir aal meine genauen Angaben Gber
solche fidr die verschiedenen Siuglingsmonale passenden ,Rahmgemenge® hinza-
weisen.  Die mit diesen Priiparaten zu erzielenden Resultate sind eingehend studirt
von mir und zahlreichen anderen europdischen Beobachtern, Die Ergebnisse sind
der nun auch von Herrn Meigs adoptirten Idee sehr giinstig. Meine heziiglichen
Angaben findet er wieder in dem wiederholt erwihnten Artikel dieses Archivs, dann
im Jahrbuch {, Kinderh., Neue Folge Bd.IX, XII, XVII u. XIX, sowie in einem jetzt
in No. 3, 4 u. 5 der Deutsch, Med. Wochenschr. (1883) erscheinenden Aufsatz, grossen-
theils bereits gesammelt auch in-meinem Buche: Die Kindererndihrung im S#uglings-
alter, Stuttgart, Enke, 1880. Indem ich hoffe, dass die practischen Erfolge des
Herrn - Meigs seinen- theoretischen Erwartungen entsprechen, wiirde jch mich
freuen, weno es ihm geldnge, fiir die Bedeutung des Fettes in der Erndhrung und
speciell in- der Kinderernabrung auch in Amerika Verstindniss zu erwecken, dem
sich einzelne Autorititen dort noch mit einer gewissen Hartnickigkeit verschliessen.

Nachdem wir aber so iiber die practischen Ziele einverstanden sind, wire das
gleiche Einverstandniss iiber die wissenschaftlichen Grundlagen jedenfalls erfreulich,
Zuo dessen Herbeifiibrung. konoen vielleicht die anfinglichen Auseinandersetzangen
diener {her das, was Herrn Meigs von meinen Untersuchungen unrichtig oder gar
nicht bekannt geworden ist.



